MEDITATIONS d’OSHO DANS
LE DESERT TUNISIEN

Avec musique en live
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ORGANISE PAR L’AGENCE KAMEL TRANSHUMANCE

Co-animé par Véronique THOMANN (Tara Mouna)
et les musiciens Sargam et Nirdosh
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Ce voyage initiatique nous invitera a explorer I'univers magique du désert, a travers
la marche, enrichie par des méditations d’'Osho accompagnées en musique live par
Sargam et Nirdosh. Un voyage au coeur de soi, du silence et de I'infini de I'espace
et du ciel étoilé, accompagné par la bienveillance et I'expérience des guides locaux
et des dromadaires de I'agence Kamel Transhumance.

Au programme: petit déjeuner au lever du soleil, suivi d’un éveil corporel ou d’une
meéditation d’Osho pour préparer les 3 a 4h de marche dans les dunes, chacun a son
rythme et décharge du poids des bagages, portés par les dromadaires. Déjeuner
puis temps de repos avant une nouvelle méditation d’Osho puis un satsang au
coucher de soleil, accompagnés par la musique. Diner gastronomique autour du feu
avec chants et danse avant de s’endormir a la belle étoile ou dans une tente.

Tarifs :

850€ hors frais de vols, qui comprennent 250€ de frais d’animation + 550€ pour
les frais d’agence + 50€ de pourboire pour les bédouins

Faibles revenus — réduction possible pour les frais d’animation.

Places limités a 14 personnes.

Renseignements et réservations aupres de Véronique (Tara Mouna) :
06 89 64 41 29 ou veroniguethomann66@gmail.com
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MEDITATIONS D'0SHO AVEC MUSIQUE LIVE

Organisé par 'agence Kamel Transhumance

Co-animé par Véronique Thomann
et les musiciens Sargam et Nirdosh

Ce voyage initiatique nous invitera & explorer |'univers
magique du désert, & travers la marche, enrichie par des
méditations actives d'Osho accompagnées en musique
live par Sargam et Nirdosh (avec oud, guitare, flite et
darbuka).

Un voyage au ceceur de soi, du silence et de l'infini de
l'espace et du ciel étoilé, accompagné par la
bienveillance et |'expérience des guides locaux et des
dromadaires de I'agence Kamel Transhumance.

Programme

Petit déjeuner au lever du soleil, suivi d'un éveil corporel ou d'une méditation
d'Osho pour préparer les 3 & 4h de marche dans les dunes, chacun & son rythme
et déchargé du poids des bagages, portés par les dromadaires.

Déjeuner puis temps de repos avant une nouvelle méditation d'Osho puis un
Satsang au coucher de soleil, accompagnés par la musique.

Diner gastronomique autour du feu avec chants et danse avant de s'endormir & la

belle étoile ou dans une tente. QEQ X
Tarifs 3 5w

850€ hors frais de vols
dont 250€ de frais d'animation + 550€ pour les frais d'agence + 50€ de pourboire
pour les bédouins gz
Faibles revenus - réduction possible les f : >
Places limités & 14 personnes
RENSEIGNEMENTS & RESERVATIONS

Véronique Thomann (Tara mouna) 06 89 64 41 29 veroniquethomanné6egmail.com




VOYAGE INITIATIQUE EN TUNISIE
DANSES DES DEESSES DU DESERT

MATIN:

MARCHE DANS LES
DUNES

= Au rythme du groupe

= Pendant 3 a 4h max

= Avec les bagages
portés par les
dromadaires

MIDI:

DEJEUNER PUIS TEMPS
LIBRE DE REPOS

» Salade fraiche et copieuse
que nous aidons a
preparer
Temps libre (sieste,
ecriture, meditation)

Infos et Réservations

Groupe réserve aux
». 4 femmes pour honorer

son feminin sacre

APRES-MIDI:

DANSE INTUITIVE, VOIX
ET MEDITATIONS

= Danse intuitive autour
des déesses du désert
Exploration de sa voix
Meditations au coucher
de soleil

REPAS AU FEU DE BOIS,
CHANTS ET DANSES

* Repas traditionnel
concocte par le
cuisinier Zouzou
Chants, danses,
mantras, partages
poétiques. etc..

Tel: 06 89 64 4129

Email: veroniquethomann66@gmail.com

https://corps-et-ames.org/voyages-initiatiques/.com



